
高級サクランボ「佐藤錦」
奇跡の赤いルビー １粒

300円

今から約100年前に誕生

山辺産の佐藤錦

旬の時期はたった10日

ビタミンA・B・C
カロテン
葉酸
リン

カリウム
鉄

カルシウム
食物繊維

ポリフェノール



ルビーロマン
１４年の歳月をかけて完成

石川県最高峰のブドウ

400個の種の中から赤い実をつけた

4本の木から1本を選出
8月上旬から9月中旬が旬

抗酸化
血液サラサラ
老化防止

酸味が少なく糖度が高くジューシー

初競りでは毎年100万以上の値が付く高級品
※2022年初競りでは150万円



巨峰
巨峰とは、日本原産の生食用ブドウ品種の一つである。1942年に研究から誕生。1955年に
商標登録され知れ渡るようになり

商標名：巨峰 品種名：石原センテニアル

1粒の重量：10～12g

重ければ良いわけではなく、糖度と粒の数は比例している

粒が少ない方が糖度が高い

大きさと甘みのバランスを見ながら栽培中に摘粒(まびき)を行う

糖度18度～20度と高く

ナガノパープル・ピオーネ
巨峰を親として開発されたもの



風邪予防など冬に意識したい食材

カテキン
ポリフェノール



シャインマスカット

たんぱく質・糖質・脂質
炭水化物・ナトリウム

ビタミンB１・ビタミンB2
カルシウム・食物繊維

皮のまま食べられる
栄養素が豊富
美意識の高い方に人気


